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Обследование на подагру 

 
Клинический забор крови у пациента позволяет выявить заболевание, и дает 

возможность собрать общую клиническую картину состояния. На первичный прием к 
врачу-ревматологу, целесообразно иметь с собой следующий перечень клинических 
анализов: 

 общий анализ крови с СОЭ; 

 общий анализ мочи (ОАМ); 

 определение уровня мочевой кислоты в сыворотке крови – необходимо 
исследовать в межприступный период троекратно, так как во время острого 
приступа уровень мочевой кислоты может быть в норме; 

 уровень креатинина; 

 уровнь гликированного гемоглобина; 

 уровнь холестерина (с липидным спектром); 

 АЛТ; 

 АСТ; 

 уровень билирубина. 
 

Анализы для оценки эффективности и безопасности лечения: 
 Определение уровня мочевой кислоты в сыворотке крови 1 раз в месяц; 

 Определение уровня креатинина – 1 раз в три месяца; 

 АЛТ; АСТ; уровень билирубина– 1 раз в три месяца. 
 

Инструментальные исследования: 
 Рентгенография пораженных суставов; 

 УЗИ почек. 
 


