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РАКСТАН 

Нестероидные противовоспалительные 

препараты (НПВП) – это группа препаратов, 

которая наиболее часто применяется при любых 

ревматологических заболеваниях. В одних 

случаях они назначаются курсами, в других - на 

длительное время, или, даже, рекомендуются 

для постоянного приема. Поэтому, важно 

выбрать наиболее безопасный и эффективный 

препарат. 

Требования к НПВП: 

 противовоспалительный эффект; 

 обезболивающий эффект; 

 наиболее удобная кратность приема; 

 безопасность при длительном применении. 

РАКСТАН (ФЛУРБИПРОФЕН) 100 мг – нестероидное противовоспалительное средство. 

НПВС терапия, прежде всего, направлена на борьбу с хронической болью и воспалением, 

которые существенно влияют  на продолжительность качество жизни  ревматологических 

больных. 

РАКСТАН - не селективный НПВП, поэтому наиболее безопасный для лечения у 

пожилых пациентов, так как РАКСТАН показал себя, как препарат, в наименьшей степени 

влияющий на артериальное давление, хроническую сердечно сосудистую 

недостаточность и развитие отеков, что очень важно для больных, страдающих 

гипертонической болезнью и другими заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 

Необходимо помнить, что при приеме РАКСТАН (как и других НПВП) , требуется 

защищать желудок омепразолом (или иными гастропротекторами). Это важно как 

профилактика обострения хронических желудочно - кишечных заболеваний, несмотря на 

то это РАКСТАН один из самых безопасных препаратов для ЖКТ (из числа не селективных 

НПВП). 

Показания и правила приема РАКСТАНА: 
Для лечения ревматологических заболеваний (ревматоидный артрит, 

анкилозирующий спондилит, остоартрит, подагрический артрит, ревматическое 

поражение мягких тканей) применяются таблетки 100 мг по 1 таб 2 раза в день 

максимально коротким курсом до достижения клинического эффекта. В некоторых 

случаях препарат назначается неопределенно долго. В результате лечения – воздействие 

на боль и воспаление. У пациентов с  ревматологическими заболеваниями эффективность 
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терапии РАКСТАНОМ 200-300 мг сопоставима по эффективности с терапией 

диклофенаком, но анальгетический эффект достоверно выше, а противовоспалительный 

эффект наступает уже на вторые сутки приема (в случае других НПВП – 

противовоспалительный эффект от 7 до 14 дней). 


